AN, = = :> <: = &

N . ) o

2 Portugués &N NHNLEE
Okazaki News

CAS No. 331 Abril 2024

S http://okazakinews.starfree.ip/

A\ = == :> <: =

Eventos Anuais e Feriados ([EFROHLH & E721755)

4
Desde 1de Julho de 1991
\’ P Okazaki News Sumiko Yamamoto
Editora Chefe
V- Cristina Mitsue Arima, Inoue Kanemi
(moradora do Reino Unido)
102 Zaimoku-cho Okazaki 444-0057
AN Tel/Fax: 0564-23-3185
e-mail: okazaki-news@belclara.com
/‘\
N

Més Feriados Nacionais Eventos Anuais
Abril L YA (Uduki) Dia29 [Diada era Showa|
48 Uduki ¢ o més no qual florescem pequenas
JiH flores brancas chamadas uno hana. Feriado devido ao nascimento do imperador da era

Encontro musical no CIBICO

~Um momento para relaxar na praga verde ~

Datas: 20/abr (sab) Festa da Primavera, 18/mai (sab),
15/jun (sab), 20/jul (sab) 9h ~ 12h30 aproximadamente
Local : CIBICO (Okazaki-shi Kosei Dori Nishi)

Venha ter um momento de paz, passando um tempo
agradavel apreciando musica e danga de palco, tomando o café
do Olimpia. Com os materiais de reciclagem doados, vamos nos
unir para melhorar a cidade machiokoshi| ,
venha participar também do “radio taisd”.

<Apresentagdo > D Danga hula
D Bollywood dance
DGospel e outros

DDanga taitiana D Danca
do ventre DKid’s dance DPo D Jazz

< Barracas> Havera varias barracas

Flores & Musica na Festa da Primavera 20/abril (sab)
10h ~ 15h30 (em caso de chuva sera adiado para 21/abril)
Uma fantastica apresentagdo de dangas, flores da primavera,
diversos produtos feitos a mao e barracas com deliciosas
comidas.

Contato: Ichikurabu

Nomura 090-2265-8689 Senga 080-8978-4462
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Festival das cerejeiras “Sakura Matsuri”
De 22 de margo (sex) ~ 7 de abril (dom) de 2024

Cerca de 800 pés de “someiyoshino”, florescerdo
comegando pelo parque de Okazaki onde fica o Castelo e a
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iluminagdo noturna que ¢é considerada a mais bela da & J [ i/E & )qq L\V _ujeé% ié =3t 1:“/ 20D
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Medidas de transito B, 38228 (%) ~468 (H) 188~218
Como medida contra o congestionamento do transito coooruEg
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Estacionamento 1 - 2 da Libra pEECITAE L SUpLES
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Reservas a partir de 8 de margo. Por ordem de chegada. (5]
Havera também reservas no dia. UL EABECCBA  ESLD EPCH
Previsdo de aglomeragfo durante a temporada das 2024E3ﬁ 8 (ﬁ) 05 Hﬁﬁ"ﬁtm Fo5 IE. =BFHIA
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Previsdo de participagdo de cerca de 700 pessoas 00 }\735}373[1?75
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Associacdo Turistica de Okazaki 80564-64-1637
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Vamos diminuir os residuos

P. Porque ha a necessidade de diminuir os residuos?
1. Para a realizaciao de uma sociedade sustentavel

A maioria dos produtos que nos cercam, sao feitos de
recursos limitados. Por isso, € necessario dar valor e
preserva-los para que eles ndo se esgotem. O diéxido de
carbono, liberado quando o lixo € incinerado ou derretido
€ dito como uma das causas do aquecimento global.
. Para poder utilizar a instalacao de eliminacao de
residuos por um longo periodo de tempo.

Para eliminar os residuos € necessario que haja
instalacdes de tratamento para incinerar/fundir e local para
os residuos tratados serem enterrados. Atualmente, o
centro de limpeza “Haty0 Clean Center” estd ficando
velho, sendo assim esta sendo considerada a constru¢ao
de uma instalac@o alternativa.

A quantidade de residuos a eliminar depende da
dimens@o da instalagio e de quanto tempo o local pode
funcionar.

3. Para reduzir os custos de descarte de residuos

A eliminag@o de residuos da cidade custa mais de 5
bilhdes de ienes anualmente. A redugao de residuos leva
diretamente a reducao no custo de descarte de residuos.

P. O que podemos fazer?
1. Separar os residuos e os recursos reciclaveis
Na hora de descartar um residuo, € decidido se 0 mesmo
ird se tornar um recurso ou se serd incinerado e enterrado.
Ao separar os residuos, os recursos podem ser
reutilizados e a quantidade de lixo ser reduzida,
prolongando dessa maneira o tempo de vida ttil da
instalacdo.

2. Levar os recursos reciclaveis nos locais apropriados
Os recursos recicldveis sao recolhidos em vérios pontos
da cidade. Ha também a “‘coleta de recursos” como jornais
e revistas, feita pela associacOes infantis e PTA e as bases

de coleta na prefeitura, centros civicos ou nos
supermercados. Colabore com a reciclagem dos materiais.
3. Reduzir os residuos de cozinha

Cerca de 30% dos residuos incineraveis que saem das
residéncias sdo os de cozinha. Normalmente contém
muita umidade, portanto reduzir a quantidade de lixo de
cozinha reduz o peso do lixo, consequentemente
melhorando a eficiéncia da incineracdo. 3 pontos a seguir
*Drenar a 4gua antes de jogar o lixo.
*Fazer a quantidade suficiente, que possa comer.
* Antes de fazer as compras de mercado, checar antes a
geladeira, planejar para poder utilizar todos os alimentos.
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Médicos de Plantao nos domingos e feriados, Abril 2024
E=Inglés, P=Portugués

*+Coloque 0564 antes do nimero do médico goando ligar do cellular.

41 4/14 421 4/28 4/29
domingo domingo domingo domingo feriado
Clinica Geral * Pediatria
Dr.Kamiya DrKomori Naika Dr.Matsushita Dr.Sanji Famiry Heart Clinic Dr, Kanda
Naika Clinic Naika Clinic 65-8182
24-2881 55-1514 58-2615 64-3330
Dr. Tomita Naika, Shoukakika San gane Clinic Dr.Norpmura Dr. Kon"pg
Shounika~Xiao Erke Clinic Family Clinic
Dr.Yu-uClinic 62-2055 56-6500 56-1505
63-1180 58-5311
RyuCity hall Dr. Kamiya Dr. Miura Tenma-Diabetes Okazaki Diabetes
Clinic Iwazu Is there Lstherea Medicine internal
North Naika/ thyroid gland medicineClinic
Lihabily 31-3376 66-8787 77-5873 26-3311
21-0013
Clinica Geral (medicina interna) * Ortopedia
Dr.Arima Neurosurgery Dr.Kakei Uno-Hosupital Okazaki Kyouritsu Dr Murakami
Clinic Plastic  surgery Hospital Plasticsurgery
58-5051 73-4785 24-2211 55-0660 63-2366
Obstetricia e Ginecologia
Ligue para o Centro de Informagdes Pronto Socorro 21-1133
Dermatologia
Dr.Mishima Ko-ta Dermatology Uno Hospital Dr. Numata Yachou-no-mori
Clinic Dermatology Clinic
Clinic
21-164 56-1311 24-2211 53-1128 72-7555
Otorrinolaringologia
Mutsumi DrMizugami Eye Dr.Hando Dr.Nakano Dr.J
Otorhinol; olo, . Otorhinol; olo Otorhinol; olo,
P | Ouwrinolaryngology Ak 21-6156 ool T
33-2111
Oftalmologia
Dr.Kojima Ophthalmology Dr.Mizugami Dr.Miyashita Midori-gaoka Okazaki South
Clinic Eye Otolaryngology EyeClinic Eye Clinic Ueji  EyeClinic
25-5155
332111 57-8166 71-7711 73-3005
Dentistas

Centro Medico de Emergencia (Okazaki Genkikan Kita) Tel 21-8000
9:00 am. — 11:30 a.m. & 1:00 p.m. —3:30 p.m.
Hospitais secundarios
Okazaki Shimin Byoin (Hospital) Tel 21-8111 (E & P)
Ligue para o Centro de Informagées Pronto Socorro 21-1133 para confirmar o dia do médico.
* Ap6s o horério , Dentistas de Emergéncia: 19:30222:30 Ligue 21-8000 para confirmar o local
* Ambulancia: ligue para 119

Ps:  Peca para algum amigo que fale japonés para ligar para médicos e hospitais de emergéncia,

Quando voce precisar de atendimento pedidtrico de emergéncia:
Clinica de Emergéncia: clinica geral, cirurgia e pediatria.
Horério de atendimento: 19:30 a 22:30 todos os dias da semana.
Tatsumi-nishi 1-9-1, Okazaki Telefone 0564-52-1906
URL: https://www.okazaki-med.or.jp/index.php/night




